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Nos actions dans la
Délégation Aude-Roussillon

Les équipes du Secours Catholique d’Aude-Roussillon se mobilisent pour faire reculer
la pauvreté en s’associant aux personnes en difficulté sur I'ensemble des
départements de I’Aude et des Pyrénées-Orientales.

Le Secours Catholique, a travers ses actions, aide a construire une société de
partage, éveille a la solidarité et a la fraternité tout en luttant contre les inégalités.
Apres un conflit familial, une perte d'emploi, une rupture sociale, nous aidons les
personnes en difficulté et isolées. La solidarité, le tissu social et I'entraide sont des
valeurs primordiales de notre association.

Accueil de jour

La délégation du Secours Catholique Aude-Roussillon comptabilise 28 lieux d’accueil
ou sont proposés des actions collectives telles que des ateliers de création,
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d’informatique, d’alphabétisation, d’accompagnement scolaire, de cuisine ou encore
de couture. Ce sont des lieux de rencontre ou les participants rompent I'isolement et
la solitude.

En 2019, 2138 situations individuelles y ont été répertoriées, permettant d’apporter
des solutions a plusieurs centaines d’entre elles.

Les familles en difficulté font I'objet d’'un accompagnement privilégiant I'écoute, le
dialogue, un appui financier aux projets professionnels, a la formation, a I'emploi
ou/et au logement.

Vacances en famille

Chaque année, nous permettons a une vingtaine de familles de partir en vacances.
Ces projets collectifs incitent ces foyers a préparer et a financer ensemble leur
séjour d’été : choix de la destination, mode de logement, mode de financement,
programme et organisation des activités. Cette action est menée en partenariat
avec I'’Agence nationale pour les cheques vacances (ANCV)

Boutiques solidaires

Ouvertes a tous, ce sont des magasins ou les personnes en difficulté financiere
peuvent choisir librement leurs vétements a prix modique, dans un cadre convivial.
Il existe une dizaine de boutiques solidaires sur le territoire Aude-Roussillon,
notamment dans les villes telles que Carcassonne, Narbonne, Port-Vendres ou
Quillan.

Les personnes en difficulté qui le désirent sont associées a I'activité des boutiques
ou elles peuvent participer au tri, lavage, repassage ou présentation des vétements
en boutique.

Epicerie et paniers solidaires



Il n'existe pour I'instant qu’une épicerie solidaire en Aude-Roussillon, elle se situe a
Perpignan. Cette épicerie propose une aide alimentaire de produits frais en circuit
court et éco-solidaire, ainsi qu’un accueil réconfortant aux habitants les plus
démunis.

Par ailleurs, sept équipes de bénévoles (Canet, Perpignan, Sigean, Narbonne, Saint-
Marcel, Quillan et Saint-Esteve) ont mis en place un acces a des paniers solidaires
ou sont proposés des produits frais et locaux a des prix avantageux.

Urgences

Ce territoire entre Pyrénées et Méditerranée connait régulierement des épisodes
pluvieux violents provoquant des inondations. La délégation travaille alors en lien
étroit avec les pouvoirs publics locaux, notamment dans le cadre de plans d'urgence
mis en place par les préfectures de I’Aude et des Pyrénées-Orientales.

La derniere catastrophe date de 2018, des inondations dans la vallée de I'Orbiel. Elle
a rassemblé 98 bénévoles du Secours Catholique venus de toute la France, dont 33
appartenant a la délégation, qui ont apporté un soutien psychologique et financier a
116 familles sinistrées.

Minibus itinerant

Depuis 2020, I'’équipe d’une dizaine de bénévoles du Col du Fourtou, au pied du
Canigou, va a la rencontre des personnes isolées pour les aider dans leurs
démarches administratives. Ces bénévoles se déplacent d’un village a un autre a
bord d’un minibus équipé d’'un ordinateur, d’un téléphone portable et une connexion
a Internet, véritable bureau ambulant permettant de remplir la plupart des
démarches administratives.



Partenariat avec les Caritas transfrontalieres

Le Secours Catholigue d’Aude-Roussillon collabore étroitement avec les Caritas
catalanes de Gérone, d’'Urgel et d’Andorre. Ces quatre Caritas mettent en commun
leur action en faveur des migrants, notamment en diffusant des informations sur les
aides fournies en-deca ou au-dela des Pyrénées.

Par ailleurs, des groupes de femmes d’un quartier défavorisé de Perpignan sont en
lien avec des groupes de femmes de Gérone (elles-mémes encouragées par les
pouvoirs publics de leur région) pour réfléchir a un changement social et a sa mise
en oceuvre.

Notre projet de délégation

Le champ d’action des délégations du Secours Catholique est fixé par un
projet de délégation d’une durée de 5 ans concu et adopté collectivement.

Le projet de la délégation Aude-Roussillon 2019-2024 fixe 4 priorités :

o Développer des relations fraternelles et le vivre ensemble sur des territoires de
vie avec les talents de chacun

e Lutter contre la précarité avec des partenaires et des habitants des territoires
de vie pour impulser un changement social

e Expérimenter de nouvelles formes de présence et d'actions collectives pour
favoriser |'acces au droit de tous

e Mobiliser sur les valeurs du Secours-Catholique pour un changement de regard
et de posture afin de permettre a chacun d'étre engagé
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